
Vakantie Nshenyi Village november 2006: 
 
Op aanraden van Miranda werkzaam bij Great Lake Safaris in Kampala moesten 
wij een bezoek brengen aan Nshenyi Village. Zij was hier zelf ook geweest en de 
verhalen op de internet site www.cultural-safaris.com spraken ons ook erg aan. 
 
Het bezoek is aan een boerderij waar ze Ankole koeien houden en het is de 
bedoeling dat wij de cultuur leren kennen. 
 
Onze gids voor Nshenyi moesten wij oppikken in Mbarara om 11:00 uur. Wij 
waren op tijd, dus tijd voor een lekker bakkie koffie bij Agip motel. Onze gids heet 

Evans en hij is de zoon van de familie van de 
farm waar wij heen gaan. Deze familie heeft een 
soort landhuis (groot voor deze omgeving) en 
veel koeien. Na een rit van 2,5 uur over een zeer 
slechte weg arriveren wij bij de farm. We worden 
opgewacht door Gertude (tante van Evans). Dit 
is een hele aardige tante die ons gigantisch 
verwent met eten en drinken. 
Volgens haar zijn wij veels te mager en moeten 
wij goed eten. Er is niet veel keus met drinken 

alleen water en thee is verkrijgbaar. Logisch want in de verste verte is er bijna 
niets verkrijgbaar. We krijgen eerst een rondleiding op de farm. Zij hebben een 
grote moestuin waar ze alles verbouwen om zelf te eten en wat ze over hebben 
wordt verdeeld over de overige boeren in de buurt. Ze verbouwen o.a. Matoke 
(bakbananen), gewone bananen, aardappels, bonen, noten, enz. Na de lunch 
gingen we een wandeling maken naar de rivier wat de natuurlijke grens vormt 
tussen Oeganda en Tanzania. Evans zegt dat het een wandeling is van 20 
minuten naar de rivier. Het blijken Afrikaanse minuten te zijn. Na ruim anderhalf 
uur zien we eindelijk de rivier. Wij zeggen “moeten we niet terug i.v.m. 
zonsondergang?” Evans zegt don't worry ik kom altijd terug en het is nog niet 
donker. Je raadt het al in het 
donker terug naar de farm. Zo 
donker hebben wij het nog 
nooit gezien. Het was bewolkt 
en in geen velden of wegen is 
er licht in de omgeving. 
Gelukkig had Astrid haar korte 
broek (witte benen!) aan en 
witte sokken. Zij liep een meter 
voor mij en dat kon ik nog net 
zien!!. Wat betreft elektriciteit 
hebben zijn in de jaren '70 wel 
gehad, echter na de oorlog 
door Idi Amin zijn de 
eletriciteitspalen 



gebombardeerd. Sinds 1979 is dit niet meer hersteld!! (ongelooflijk). 'S-avonds 
"douchen" met een teil water in de buitenlucht. Uit het plaatselijkje dorpje komen 
de mensen speciaal voor ons een 
optreden geven met traditionele dans. 
Natuurlijk moeten wij daar ook aan 
geloven. En er werd soms hard 
gelachen. Waarom weet ik niet wij zijn 
toch niet zo stijf en bewegen “zeer” 
soepel? Dit alles bij een heerlijk 
kampvuurtje, echt genieten hoe de 
mensen plezier kunnen maken zonder 
tv of ander zaken zonder elektriciteit. 
Dat zouden meer mensen een keer 
moeten meemaken. Na tussendoor 
weer lekker eten te hebben gekregen 
van Gertrude is het om 24:00 uur 
afgelopen. De mensen lopen met zijn allen weer terug in het donker naar het 
dorpje, wat wij knap vinden want je ziet echt niets in het donker. Onze 
slaapkamer is voorzien van hooi op de grond i.p.v. vloerbedekking. Wel hebben 
wij een lekker bed (gelukkig) en een petroleumlamp. 
De volgende ochtend gaan we eerst koeien melken en dat valt eigenlijk best mee. 
We krijgen ieder geval een klein straaltje melk uit de koe. Hierna naar een hut 
waar de vrouw des huizes binnen zit, zij maakte de gouad (kalebas) schoon 
zodat zij morgen ghee kan maken. Ik (Rob) mag mijn schoenen aanhouden en 
Astrid en Angele moeten hun schoenen uitdoen. Hier hebben ze “respect” voor 
de mannen. Ik maak natuurlijk een opmerking hierover, maar dat valt bij de 
dames niet in goede aarde. Na ontbijt naar het dorpje en komen een paar 
mensen tegen van de avond ervoor tijdens het dansen. We worden dan ook 
hartelijk begroet door deze mensen. De andere mensen staren ons aan, want de 
meeste mensen hebben nog nooit een Mzungu (blanke) gezien. We gaan een 

bezoek brengen aan de lokale 
school. Als we aankomen loopt heel 
de school uit om ons te zien. We 
voelen ons een bekende artiest. 
Verder is het triest om te zien, maar 
de lokalen zijn bijna in de openlucht 
(gaten in het dak). We worden 
voorgesteld aan het hoofd van de 
school en daarna verdeeld over 3 



klassen. Ik (Rob) gaat naar klas P4 (premary school klas 4). Moest eerst voor de 
klas staan zodat ze mij kunnen bewonderen. Daarna worden er vragen gesteld 
hoe ik heet waar ik vandaan kom en wie de koningin is bij ons. Moest dit 
opschrijven op het bord en de leerlingen moesten dit herhalen. Echt lachen hoe 
zij de leraar gehoorzamen. Zouden ze bij ons een voorbeeld aan kunnen nemen. 
Daarna een les bijgewoond over hoe een gewas gepoot en behandeld moet 
worden. Was best interessant ook nog wat geleerd! Daarna naar buiten, waar 
Astrid en Angele later ook kwamen. De kinderen gingen aan ons voelen of de 
huid anders aanvoelt en onze haren, bij mij waren ze natuurlijk snel klaar (heb 
niet zoveel haar). Daarna een rondleiding  gehad door de school. 
Lunchen, 20 minuten relaxen en met de auto naar de rivier.Daar kregen we een 
paar kleine watervallen te zien. De rivier was erg heftig en de waterstand is hoog. 
We nemen de oversteek naar een eiland, helaas 'auntie' zakt door de boomstam 

het water in. We maken natuurlijk een 
opmerking dat te veel eten ook 
nadelen heeft. Er wordt daar erg om 
gelachen. Helaas kunnen we niet de 
oversteek naar Tanzania maken.  
Op de farm een koude douche in de 
regen. Er waren tradionele dansers uit 
het dorp. Zij sprongen meer, dan dat 
ze danste. 
Ook wij deden weer onze uiterste best! 
Na het eten op tijd naar bed, we 
hebben afgelopen dagen alleen 

traditioneel gegeten. Het was heerlijk, maar veels te veel. 
De volgende morgen vertrokken we voor een lange autoreis terug naar Kampala. 
 
Alles bij elkaar was het een onvergetelijke ervaring en zeker de moeite waard 
voor een bezoek. Snuif aan de cultuur en geniet van de mensen en de natuur en 
verder wat je meemaakt. Als je de kans hebt boek dan zo snel mogelijk een 
reisje naar Nshenyi.  
  
Groeten uit de “Rimboe” 
 
Rob van der Meulen, Astrid Barendse en Angele Spaans 


